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筛检          种先天代谢病

你知道香港每年都有婴儿
确诊先天性代谢疾病吗？
根据研究，香港大约每4122名新生婴儿中有一名
确诊有先天性代谢疾病(简称IEMs)。
而香港每年约有5万-6万名新生婴儿，故推算每
年全港约有超过10名患有IEMs的新生婴儿。
所以，您确认您新生的宝宝没有患上IEMs吗?

最坏的情况可导致:

智力不足或死亡

由于先天性代谢病的症
状(例如:呕吐、食欲不振
、昏睡)在新生儿中很常
见，父母很大机会察觉
及时发现和跟进，或被
误诊为其他疾病

相反，如果有进行早期检
测，就可以及早跟进及治
疗，减少许多先天性代谢
病的伤害，甚至挽救宝宝
的生命。

为甚么先天性代
谢疾病的筛检如
此重要?

真實個案
戊二酸血症患者A

戊二酸血症患者B

＜＜节录自信报-2014年3月18日＞＞

如果患者A出生后就进行先天性
代谢疾病的筛检，他不必像患者
B般依靠运气，也可以在病发前
作出治疗，最后也许能够像普通
人一样正常成长。

出生后五个月
开始病发
脑部受损
手脚机能受损

至今二十多岁
不能安坐及走动
没有自理能力

出生后七个月
开始出现病征
头部急速增大
病发前被确诊

确诊后治疗
予药治疗
限制饮食

至今十三岁
行动、智力正常
如同龄少女生活无异

Ref 1 Lee et al. (2011). Analysis of inborn errors of metabolism: disease spectrum for expanded newborn screening in Hong Kong. 
Chinese Medical Journal-Beijing, 124(7), 983. 
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地区  覆盖率 筛查先天性代谢病的数量

香港 >99% 2

澳门 >99% 3

台湾 >99% 11

日本 >99% 16

中国 ~59% 3-28*

新加玻 >99% 30

对于初生婴儿先天性代谢病的防护，
香港实在落后于其他邻近的亚洲地区

完全无创伤的采样方式

筛检超过150种先天性代谢疾病

您只需安坐家中，利用专利设计的收集套装为
宝宝收集尿液样本

之后联络我们上门收回并运送到日本的实验室
化验

日本的实验室将会在5-7个工作日后完成报告

MetaKodomo样本收集流程
于宝宝出生后3-5天
寶寶已在24小時內進食至少一餐
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以尿袋或纸杯收集宝宝尿液

将滤纸浸入尿液中

将滤纸收入放有干燥片的胶袋里

确保“采尿用试纸”标示清晰可见后
把胶袋密封

Metakodomo的优点
*视乎不同地区

如果有进行早期检测就可以及早跟进及治疗
，减少许多先天性代谢病的作用，甚至挽救宝
宝的生命。。

为甚么先天性代谢疾
病的筛检如此重要？


